RESSOURCE

OUVRAGES EN DIRECTION DES ADULTES

Autour de la question de I’Adolescence

155.5 - L’adolescence aux mille visages, A. Braconnier, D. Marcelli, Odile Jacob, 1998
155.5 - Adolescents, la crise nécessaire, S. Clerget, Fayard, 2000
155.5 - Difficile adolescence, guide pour les parents, enseignants et éducateurs, X. Pommereau,

Phare Enfants-Parents, 2002

155.5 - Manuel de survie pour parents d’ados qui pétent les plombs, P. Hachet et Co, LLL Yapaka,
2016

155.5 - Ados et suicide : en parler et se parler, J. Lachal, M.R. Moro, S. Grandclerc, Le Muscadier,
2016

155.5 - Le développement de I'adolescent, I’adolescent a la recherche de son identité, C. Cannard,

DeBoeck superieur, 2019

155.5 - Enfants et adolescents en mutation, mode d’emploi pour les parents, éducateurs,

enseignants et thérapeutes, J.P. Gaillard, ESF, 2020

155.5 - Dans la téte de mon ado, A. De Lastic, S. Bravi, Vents d’Ouest, 2022

155.5 - Adolescents de la génération web 2.0 si différents, si semblables. Petit manuel de

décryptage pour mieux les accompagner, J-P Marmonier, Tom Pousse, 2022

Autour de la question de la santé de I’enfant et I’ado

155.4 - Lasanté de mon enfant 6-11 ans, I’expérience de I’autonomie, C. Laouénan, Ed. Pascal,
- 2011
155.646 - Parlez leur d’amour et de sexualité. L’éducation sexuelle ca presse, J. Robert, Les éditions

de ’'homme, 2019



155.646 - Les jeunes la sexualité et internet, Y. Amsellem-Mainguy, A. Vuattoux, Editions Frangois

Bourin, 2020

155.4 - Corps, amour, sexualité, les 100 guestions gue vos enfants vont vous poser, C. Vermont,

Albin Michel, 2021

155.5 - L’anxiété chez I’enfant et I’adolescent, S. Leroux, CHU Ste Justine, 2022

Autour de la question de I’école, du lycée, des études, des relations sociales, du
harcelement

371.19 - Les dix commandements contre la violence a I’école, E. Debardieux, Odile Jacob, 2008

371.9 - 100 idées pour mieux gérer les troubles de I’attention, avec ou sans hyperactivité (TDA/H)
et pour aider les enseignants, les parents et les enfants, F. Lussier, Tom Pousse, 2010

371.9 - Mieux vivre ’école...en 7 savoirs et quelques astuces, M-C. Béliveau, CHU Ste Justine, 2011

371.9 - 100 idées pour venir en aide aux éléves dyslexiques, G. Reid, S. Green, Tom Pousse, 2012

155.5 - Telaisse pas faire ! aider son enfant face au harcelement a I’école, E. Piquet, Payot, 2014

371.9 - 100 idées pour accompagner les enfants a haut potentiel, O. Revol, R. Poulin, D. Perrodin,
Tom Pousse, 2015

371.9 - TDAH, Trouble déficitaire de I’attention avec ou sans hyperactivité, R. Sferrazza, éditions
Fabert, Yapaka, 2015

371.9 - Accompagner le travail des adolescents avec la pédagogie des gestes mentaux, G. Sonnois,
Chronique Sociale,2017

371.19 - L’éducation aux valeurs : un reméde a la violence, Adel Fakih, Academia, 2019

155.5 - (Cyber)harcelement, sortir de la violence a I’école et sur les écrans, B. Stassin, C&F Edition,
2019

155.5 - Développer les compétences psychosociales, L. Reynaud, Retz, 2019

155.5 - Jamais victime ! 10 clés pour rendre vos enfants plus fort face au harcélement scolaire,
M.P. Lescure, Interéditions, 2020

155.5 - Qu’est-ce que tu veux faire plus tard ? 21 jours pour aider votre ado a construire son

orientation, C. Le Fur, Eyrolles, 2020



371.9 - Difficultés scolaires ou troubles Dys ? A. Pouhet, M. Cerisier-Pouhet, Retz, 2020

371.9 - Estime de soi et troubles des apprentissages, R. Guilloux, Retz, 2020

371.9 - Guide du parcours scolaire de I’enfant différent, les outils indispensables pour accompagner

un enfant TDHA, Dys, HPI, TSA, F. Henry, Dunod, 2022

Autour de la question des addictions

155.5 - Cannabis et adolescence, les liaisons dangereuses,P. Huerre, F. Marty, Albin Michel, 2004
155.646 - Débranchez vos enfants ! A. Peymirat, First Editions, 2017
155.5 - Portables, la face cachée des ados, C. Cabourg, B. Manenti, Flammarion, 2017

- Lafabrique du crétin digital, les dangers des écrans pour nos enfants, M. Desmurget, Seuil,

155.646
2019
155.646 - Lafamille tout-Ecran, guide pratique #2, CLEMI,2019
155.646 - 10 jours pour changer : Réduire les écrans, E. Baton-Hervé, Nathan, 2021
La séparation, le deuil
306.9 - Comment parler avec I’enfant de la maladie grave et de la mort ?, A. Sanz, S. Gessiaume,
Maison médicale Notre Dame du Lac
306.9 - L’enfant face a la maladie grave d’un parent, Luron et Zébulon (outil), Line St-Amour, 2013
155.5 - Vivre en famille d’accueil : 3 qui s’attacher ? C. Sellenet, Bellin, 2017
306.9 - L’enfant confronté a la mort d’un parent, P. Ben Soussan, Eres, 2019
Réle parentaux
155.646 - Eloge de I'imperfection parentale, C. et V. Spitz, Flammarion, 2019
155.646 - Le jour ou la nuit s’est levée, Beka, Marko, Bamboo Ed., 2020
155.646 - Mafille, mon enfant, D. Ratte, Bamboo, 2020
155.646 - Communiquer autrement dans les relations familiales, A. Weyer, Chronique Sociale, 2020




155.646 - Transitions, E. Durand, Delcourt, 2021

Questions de société

155.646 - Enfants parents mode d’emploi, Piem, France Loisirs, 1995

155.646 - Tomber sept fois, se relever huit, P. Labro, Albin Michel, 2003

155.646 - Demain est un autre jour, K. S. Gendry-Kim, Futuropolis, 2023

155.646 - Moi, je veux étre une sorciére. Ménopause, le dernier tabou. M. Pavlenko, J. Onteniente,

Bayard, 2023



