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En direction des 7/10 ans 

Santé, sexualité 

 

- Aïe ! J’ai mal…, D. Cohen-Salmon, F. Galland, S. Herrenschmidt, Sparadrap, 1998 

 

- Max et Lili veulent tout savoir sur les bébés, D.de St Mars, S. Bloch, Calligram, 1999 

 

- Le bébé, C. Ruffault, A. Francou, I. Bezard, Bayard, 2000 

 

- Le sommeil, un ami pour grandir… et pour mieux vivre, Prosom, 2002 

 

- Lili ne veut plus se montrer toute nue, D.de St Mars, S. Bloch, Calligram, 2007 

 

- Le corps humain, B. Avison, Nathan, 2009 

 

- La santé, à très petit pas, M. Zürcher, M. Puech, Actes sud Junior, 2014 

 

- Histoire de Julie qui avait une ombre de garçon, C. Bruel, A. Bozellec, Thierry Magnier, 2014 

 

- Ma sexualité 6-9 ans, J. Robert, Les éditions de l’homme, 2016 

 

- Quand ça va, quand ça va pas, leur corps expliqué aux enfants ( et aux parents !), M. 

Cymes, Clochettes, 2017 

 

- Petits déjeuners autour du monde, V. Lewis, Les 400 coups, 2018 

 

- Zizettes, E. Planchin, G. Suzan, Le Hêtre Myriadis, 2018 

 

- Le fleuve, C. Ponti, Ecole des loisirs, 2018 

 

- Quand ça va, quand ça va pas, leur alimentation expliquée aux enfants (et aux parents !), T. 

Marx, Glénat Jeunesse, 2019 
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- Les aventuriers au jardin bio cuisinent au naturel, C. Sabbagh, J. Rajcak, Plume de carotte, 

2019 

 

- La pâtisserie en BD, S. Meralli, PF Racice, Casterman, 2020 

 

- C’est quoi la santé ? nos réponses dessinées à tes questions pressantes, J. Azam, Milan 

jeunesse, 2020 

 

- La vie secrète des virus, Collectif E. Educan, M. Tolosa Sistere, Rue du monde, 2020 

 

- Coronavirus, quel minus ! 10 histoires pour enfants, décryptage et conseils pour les parents, 

S. Carquin, Ed. Leducs, 2020 

 

- Mon potager au fil des saisons en BD, M. Ruau Stento, Casterman, 2021 

 

- Le petit illustré de l’intimité – de la vulve, du vagin, de l’utérus, du clitoris, des règles…, M. 

Baudy, T. Dieumegard, Atelier de la belle étoile, 2021 

 

- Le petit illustré de l’intimité – du penis, des testicules, du scrotum, du prépuce, des 

érections…, M. Baudy, T. Dieumegard, Atelier de la belle étoile, 2021 

 

- Mon corps m’appartient ! Respect, intimité, consentement, parlons-en, I. Filliozat,M. Fried-

Filliozat, Nathan, 2022 

 

- Mangeons bien, mangeons malin ! O. Woldanska-Pocinska, Casterman, 2022 

 

- Journal intime de mon corps, toutes les réponses à mon enquête sur nos corps qui changent, 

C. du Pontavice, Ecole des loisirs, 2022 

 

- J’ai des troubles DYS, et alors ? C. Viès-Duffau, De Boeck Superieur, 2022 

 

- Les gens sont beaux, B. Beaulieu, Q. Leng, Les arènes, 2022 

 

 

Emotions, pré-adolescence, harcèlement, école 

 

- J’ai peur du monsieur, V. Dumont, Actes Sud Junior, 1997 

 

- Max n’aime pas l’école, D. de Saint Mars, S. Bloch, Calligram, 1997 

 

- Lili trouve sa maitresse méchante, D. de Saint Mars, S. Bloch, Calligram, 2001 

 

- Max se fait insulter à la récré, D. de Saint Mars, S. Bloch, Calligram, 2001 

 

- La classe arc-en-ciel, T. Roche, Lire c’est partir, 2006 
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- J’ai des soucis dans la tête, S. Herrenschmidt, co-auteurs, Sparadrap, 2007 

 

- La règle d’or, I. Minière, Editions du Jasmin, 2013 

 

- Les petits commandeurs, V. Larrondo, C. Van Hoof, Seuil, 2015 

 

- Le respect et le mépris, B. Labbé, M. Puech, Milan, 2015 

 

- Je suis en retard à l’école parce que…, D. Cali, B. Chaud, Hélium, 2015 

 

- Les cahiers d’Esher T1, R. Sattouf, Allary, 2016 

 

- Seule à la récré, Ana & Bloz, Bamboo Edition, 2017 

 

- Mes émotions en expressions, A. Rey, D. Morvan, R. Garrigue, éd. Le Robert, 2018 

 

- Anatole qui ne séchait jamais, S. Boulay, A. Bray-Bourret, Fonfon, 2018 

 

- L’effort magique, A.F. Rouvet, S. Pera, Un autre sens, 2018 

 

- Le petit livre pour apprendre à dire NON !, , D. de Saint MARS, S. Bloch, Bayard Jeunesse, 

2019 

 

- Le petit livre pour dire NON ! à la violence, D. de Saint MARS, S. Bloch, Bayard Jeunesse, 

2019 

 

- La sixième, S. Morgensen, Ecole des loisirs, 2019 

 

- Les grandes questions des 7-10 ans, S. Coucharrière, A. O. Messana, Flammarion, 2019 

 

- Tu es comme tu es, ou le secret de la communication bienveillante, O. Clerc, G. Bordicchia, 

Flammarion jeunesse, 2019 

 

- Renversante, F. Hinckel, Ecole des loisirs, 2019 

 

- Cumulus, G. Perreault, Les 400 coups, 2019 

 

- Emotions : enquête et mode d’emploi T1, T2, Art-Mella, Pourpenser, 2019 

 

- En émois, A. Cortey, Ecole des loisirs, 2019 

 

- Chez le psychologue, Manon, Lola, Victor et les autres… F. Verrier, F. Follet, L’Harmattan, 

2020 

 

- Et si on se parlait ? (6-9 ans), A. Bescon, M. Tucker, Harper Collins, 2020 

 

- J’aime pas ma maitresse, I. Damotte, C. Dutertre, Magnard Jeunesse, 2020 
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- Jehanne la chevalière, M. Zürcher, Lire c’est partir, 2020 

 

- Un an d’avance, C. Ramadier, Ecole des loisirs, 2021 

 

- Moi, j’aime pas l’école, S. Furlaud, L. Simon, Casterman, 2021 

 

- Moi, je peux vraiment dire non au harcèlement, Mr Mouch et M. Paz, Gulf Stream, 2021 

 

- Alice et le monde des émotions, E.Woydyllo, M. Mazurek, M. Wierzchowski, Helvetiq, 2021 

 

- Lila, Pommes, poires, abricots, S. de la Croix, P. Roland, Delcourt, 2021 

 

- Lila, T’es belle et tu sens bon ! S. de la Croix, P. Roland, Delcourt, 2021 

 

- T’as fait tes devoirs T1, Domas, Bamboo ed, 2022 

 

- Maëlle n’ose pas dire non, F. Vella, Les ronds dans l’O, 2022 

 

- Quand on te fait du mal, info sur les violences et leurs conséquences, Dr M. Salmona, S. Fall, 

C. Ponti, Association Mémoire Traumatique et Victimologie, 2023 

 

 

Famille, séparation, deuil, adoption… 

 

- Pochée, F. Seyvos, Ecole des Loisirs, 2000 

 

- Pourquoi on meurt ? la question de la mort, F. de Guibert, Editions Autrement, 2001 

 

- L’Amour pour toujours, démarche palliative, L. St-Amour, Un monde différent, 2013 

 

- La peine de Sophie-Fourire, N. Poirier, A. Dubois, Les 400 coups, 2016 

 

- Puisque c’est ça, je pars, Y. Pommeau, Ecole des loisirs, 2017 

 

- D’où je viens ? Le petit livre pour parler de toutes les familles, S. Hefez, S. Duval, I. Maroger, 

Bayard jeunesse, 2018 

 

- Maman et moi T1, T2, M.  et I. Cantin, C. Théraulaz, Clair de lune 2018  

 

- Ma grand-mère est morte, S. Furlaud, L. Simon, Casterman, 2019 

 

- Fille de l’un, fille de l’autre, C. Moundlic, Ecole des loisirs, 2020 

 

- Alice au pays du cancer, M. Hennuy, S. Buyse, L. Renardy, Alice, 2021 

155.646 

155.646 

155.646 

155.4 

155.646 

155.646 

155.4 

155.4 

155.646 

155.4 

155.646 

155.646 

155.4 

155.4 

155.646 

155.4 

155.4 

155.4 

155.646 

155.4 



 

- Les contes de cœurs perdus, mauvais sang, L. Clement, L. Richerand, Delcourt, 2022 

 

- Le petit illustré de l’intimité – des conceptions, de l’adoption, des familles, de la 

parentalité… M. Baudy, T. Dieumegard, Atelier de la belle étoile, 2021 

 

- Quand ça va, quand ça va pas, leurs parents expliqués aux enfants, C. Kallmann, B. Muller, 

L. Monloubou, Glénat jeunesse, 2023 

 

 

Les écrans, les addictions 

 

- Max est fou de jeux vidéo, D.de St Mars, S. Bloch, Calligram, 1996 

 

- Les parents de Max et Lili sont accros au portable, D.de St Mars, S. Bloch, Calligram, 2003 

 

- Lili se fait piéger sur internet, D.de St Mars, S. Bloch, Calligram, 2006 

 

- Lili veut un téléphone portable, D.de St Mars, S. Bloch, Calligram, 2010 

 

- Clic, clic, danger ! J. Willis, G. Jeunesse, 2014 

 

- Max et Lili ont peur des images violentes, D.de St Mars, S. Bloch, Calligram, 2015 

 

- L’attaque des cubes, M. Carteron, Ed. du Rouergue, 2018 

 

- Minecraft Dungeons, Le guide essentiel, T. Philips, 404 Editions, 2021 

 

- Minecraft, les bases épiques, Collectif, Gallimard Jeunesse, 2021 

 

 

 

Questions de société  

 

Activités de loisirs 

- La rue en toute sécurité, P. Desjours, Albin Michel Jeunesse, 2003 

 

- Tous dehors ! en forêt, P. Luneau, Ed. de la Salamandre, 2018 

 

- Enigmes, L. Ton-that, S. Hérout, Lire c’est partir, 2020 

 

- 50 activités Nature, V. Muszynski, Caramel éditions, 2019 
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- Les aventuriers au jardin bio construisent des cabanes, D. Melbeck, S. Duchesne, Plume de 

carotte, 2020 

 

- Les aventuriers au jardin bio créent et décorent, C. Sabbagh, J. Rajcak, Plume de carotte, 

2020 

 

 

Entraide, Ecologie 

- Hubert Reeves nous explique la biodiversité, H. Reeves, D. Casanave, Lombard, 2017 

 

- Hubert Reeves nous explique la forêt, H. Reeves, D. Casanave, Lombard, 2018 

 

- Hubert Reeves nous explique les océans, H. Reeves, D. Vandermeulen, D. Casanave, 

Lombard, 2019 

 

- Au boulot les castors, E. Devernois, Lire c’est partir, 2020 

 

- Consommation, le guide de l’anti manipulation, G. Faure, A. Barman, Casterman, 2020 

 

- Assez grand pour prendre soin des autres ! L. Kirby, Y. Imamura, Ed. Quatre Fleuves, 2021 

 

- Protège la nature comme un ROI, S. Sekaninova, J. Cenkl, Gerfaut, 2023 

 

Handicap / Dys 

- Matachamoua, C. Sorin, C. Chauffrey, Ecole des loisirs, 2012 

 

- Zaza bizar, N. Nakhlé, Delcourt, 2021 

 

 

Condition sociale 

- Contes à l’envers, P. Dumas, B. Moissard, Ecole des loisirs, 2009 

 

- Mon cher ami, L. Blanvillain, Ecole des loisirs, 2019 

 

 

Sophrologie/Relaxation/ Philosophie 

- Pour de vrai et pour de faux, B. Labbé, M. Puech, Milan jeunesse, 2008 

 

- Imagine que tu as des supers-pouvoirs, L. Bilien, S. Desbenoit, Père Castor, 2020 

 

- Les p’tits philosophes T2, chut on pense, S. Furlaud, D. de Monfreid, BD Kids, 2021 
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En direction des 10/14 ans 

 

Santé, sexualité 

 

- Je dors, j’assure ! les jeunes et leur sommeil, Prosom, 2002 

 

- Le guide du zizi sexuel, Zep, H. Bruller, Glénat, 2007 

 

- Qu’est-ce qu’on mange ? l’alimentation des ados de A à Z, D. Cassuto, Odile Jacob, 2013 

 

- La puberté c’est génial (ou presque) ! B. Bègue, J. Azam, De La Martinière Jeunesse, 2015 

 

- Ma sexualité 9-11 ans, J. Robert, Les éditions de l’homme, 2016 

 

- Les règles…quelle aventure ! E. Thiebaut, M. Malle, La ville brûle, 2017 

 

- Bientôt ados ! J. Bailey, S. Naylor, Casterman, 2017 

 

- Je suis Camille, J.L. Felicioli, Syros, 2019 

 

- La vérité sur la petite graine, C. Ubac, Syros, 2020 

 

- Les murs du confinement, street art et Covid 19, M. Christian, C. Benhamou, Omniscience, 

2020 

 

- C’est (pas) moi, c’est mon cerveau ! G. Borst, M. Cassotti, Nathan, 2022 

 

 

Emotions, pré-adolescence, collège, harcèlement 

 

- Puisque nous sommes toi, Audren, Ecole des loisirs, 2008 

 

- Rien ne va plus, le journal d’Aurore 3, M. Desplechin, Ecole des loisirs, 2009 

 

- Le bal d’anniversaire, L. Lowry, Ecole des loisirs, 2011 

 

- Prends garde à toi, F. Chiarello, Ecole des loisirs, 2013 

 

- Le petit Gus au collège, C. Desmarteau, Albin Michel, 2013 

 

- Tous les garçons et les filles, J. Lambert, Ecole des loisirs, 2003 

 

- F comme garçon, I. Rossignol, Ecole des loisirs, 2007 
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- Mots rumeurs, mots cutter, C. Bousquet, S. Rubini, Gulf Stream, 2014 

 

- Et toi, comment tu vas ? S. Herrenschmidt, et co-auteurs, Sparadrap, 2015 

 

- Je me défends du harcèlement, E. Piquet, Albin Michel Jeunesse, 2016 

 

- Les cahiers d’Esher T2, R. Sattouf, Allary, 2017 

 

- Les cahiers d’Esher T3, R. Sattouf, Allary, 2017 

 

- Une vie de chien, G. Casterman, Yapaka, 2018 

 

- Rackette-moi si tu peux, S. Andriasen, Gulf Stream, 2018 

 

- Paroles pour adolescent ou le complexe du homard, F. Dolto, C. Dolto, C. Percheminier, 

Gallimard Jeunesse, 2018 

 

- Les cahiers d’Esher T4, R. Sattouf, Allary, 2019 

 

- Question ado : filles/garçons en 100 questions, N. Szapiro, Manoukian, Bayard, 2019 

 

- Les collégiens, C. Gutman, Ecole des loisirs, 2019 

 

- Les cahiers d’Esher T5, R. Sattouf, Allary, 2020 

 

- Des bleus au cartable, M. Zürcher, Didier Jeunesse, 2020 

 

- La porte de la salle de bain, S. Beau, Talents hauts, 2020 

 

- Et si on se parlait (dès 10 ans), A. Bescon, M. Tucker, Harper Collins, 2020 

 

- La première consultation gynécologique, S. Herrenschmidt, co-auteurs, Sparadrap, 2020 

  

- L’année où je suis devenue ado, N. Dasnes, Casterman, 2021 

 

- Vive les filles ! S. Clochard, C. Hudrisier, A. Guillard, 2021 

 

- C’est comment la première fois ? A. Guichet, A. Garin, Bayard Jeunesse, 2021 

 

- Robin des graffs, M. Zürcher, Gallimard jeunesse, 2021 

 

- Aujourd’hui, j’ose ! Concours de nouvelles 2021, PAJ, Jusqu’à l’aube, 2021 

 

- A corps perdu, M. Zurcher, Didier Jeunesse, 2021 

 

- Je ne joue plus Alexandre, M. Bayar, Oskar, 2022 
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- Lila, Oh purée, le collège ! S. de la Croix, P. Roland, Delcourt, 2022 

 

- Lila, L’amouuur et les baisers S. de la Croix, P. Roland, Delcourt, 2022 

 

- Lila, Pour toujours et à jamais, S. de la Croix, P. Roland, Delcourt, 2022 

 

- Lila, Les Anglais débarquent ! , S. de la Croix, P. Roland, Delcourt, 2022 

 

- Lila, Direction les étoiles, S. de la Croix, P. Roland, Delcourt, 2022 

 

- Mira, mes copains, mes copines et l’amour, S. Lemire, R. Bregnhoi, Casterman, 2023 

 

- Colossale, Rutile, D. Truc, Jungle, 2023 

 

 

Famille, gémellité, séparation, deuil, adoption… 

 

- Esie-la-bête, R.C. Labalestra, Lire c’est partir, 1999 

 

- Papa et maman sont sur un bateau, M.A. Murail, Ecole des loisirs, 2009 

 

- Les Willoughby, L. Lowry, Ecole des loisirs, 2010 

 

- Les filles de Cùchulainn, J.F. Chabas, Ecole des loisirs, 2014 

 

- Ma mère et moi T1, M. Cantin, I. Maroger, Clair de lune, 2016 

 

- Tibou et brindille, R. Walschaerts, A. Sonck, Alice jeunesse, 2018 

 

- La guerre sous mon toit, A. Fine, Ecole des loisirs, 2019 

 

- Ma mère et moi T12, M. Cantin, A. Eustache, Clair de lune, 2020 

 

- La liste des (im)possibles, L. Lackey, Bayard Jeunesse, 2021 

 

- Mandarine, une semaine sur deux T1, S. Salma, A. Navarro, Bamboo Ed, 2021 

 

- Mandarine, une semaine sur deux T2, S. Salma, A. Navarro, Bamboo Ed, 2023 

 

- La volière aux souvenirs, V. Weishar-Giuliani, N. Jacqmin, Jungle, 2023 
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Les écrans, les addictions 

 

- Dix jours sans écrans, S. Rigal-Goulard, Rageot, 2015 

 

- Copain des geeks, N. Lafargue, Milan Jeunesse, 2017 

 

- Internet et ses pièges expliqués aux enfants et aux grands aussi parfois ! Mon quotidien, 

Playbac, 2017 

 

- Quinze jours sans réseau, S. Rigal-Goulard, Rageot, 2018 

 

- De l’autre côté du Net, M. Mira Pons, Actes Sud junior, 2021 

 

 

Questions de société  

 

Philosophie / Sociologie/ Sophrologie/ Education 

- L’orthographe en BD, B. Fripiat, L. Petitguillaume, Larousse, 2019 

 

- La philo expliquée aux enfants, T. Ben Jelloun, Gallimard Jeunesse, 2020 

 

- Toi aussi tu peux changer le monde ! , M. McGuinness, De Boeck Supérieur, 2020 

 

Handicap/Dys/Différence 

- Moi, Dyslexique, comment j’ai appris à vivre avec des troubles dys, C. Boyd, 2023 

 

- Pourquoi tu te moques, grandir avec l’X fragile, E. Weight, Korrig’Anne, Leduc, 2023 

 

Immigration- migration/Exil/Refugié/ Esclavage/ condition sociale 

- Etre le loup, B. Wegenast, théâtre l’école des loisirs, 2004 

 

- Aussi loin que possible, E. Pessan, Ecole des loisirs, 2016 

 

- Strada Zambila, F. Chartres, Ecole des loisirs, 2017 

 

- Ta race ! moi et les autres, M. Desplechin, B. Bone, Ed. courtes et longues, 2017 

 

- Le camion rouge, J.M. Pitte, Lire c’est partir, 2018 

 

- Lucky Luke, un Cow-Boy dans le coton, Achdé et Jul, d’après Morris, Lucky Comics, 2020 
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- De l’autre côté du désert, J.M. Pitte, Lire c’est partir, 2020 

 

- La longue route de Little Charlie, C. Paul Curtis, Ecole des loisirs, 2020 

 

- Londinium, A. Mathieu-Daudé, Ecole des loisirs, 2021 

 

- Enterrer la lune, A. Poulin, S. Zohra, Alice Editions, 2022 

 

 

Ecologie/Sciences 

- Calpurnia, J. Kelly, Ecole des loisirs, 2013 

 

- Pierre Rabhi, L’enfant du désert, C. Eggermont, M. N’Guessan, Plume de Carotte, 2018 

 

- Ne change jamais ! , M. Desplechin, Ecole des loisirs, 2019 

 

- Je serai les yeux de la Terre, A. Serres, Zaü, Altitude, 2019 

 

- Le merveilleux voyage de Nils Holgersson à travers la Suède, S. Lagerlöf, Ecole des loisirs, 

2020 

 

- Ze journal de la famille (presque) zero déchets, B. Moret, Le lombart, 2020 

 

- Les J.O. de l’écolo ! G. Hubert-Richou, Lire c’est partir, 2020 

 

- Agir pour la planète, J-M Billioud, Wouzit, Casterman, 2021 

 

- L’écologie tout terrain, 174 initiatives et 1001 parcours pour devenir écocitoyen, D. 

Laverdunt, H. Rajcak, Milan, 2022 
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En direction des + de 14 ans 

 

Santé, relations sociales, sexualité 

 

- Moi, Christiane F., 13 ans, droguée, prostituée…, Anonyme, H.E. Richter, L. Marcou, Folio, 

1981 

 

- Jo, Derib, Fondation pour la vie, 1991 

 

- Pour toi Sandra, Derib, Mouvement du Nid, 1996 

 

- Je dors, j’assure ! les jeunes et leur sommeil, Prosom, 2002 

 

- Le sommeil, ce qu’il faut savoir pour bien dormir…, Centre d’examens de santé Chambéry 

 

- Il y avait un garçon de mon âge juste en dessous de chez nous, T. Sollogoub, Ecole des 

loisirs, 2008 

 

- L’âge d’ange, A. Percin, Ecole des loisirs, 2008 

 

- Appelez-moi plume. Les petits et grands mots autour de l’anorexie, M. le Bars, Ed. Fabert, 

2015 

 

- Love Simon, B. Albertalli, Hachette, 2018 

 

- Appelez-moi Nathan, C. Castro, Payot, 2018 

 

- Sexpériences, Les réponses aux questions des ados, I. Filliozat, M. Fried-Filliozat, R. Laffont, 

2019  

 

- Corps à cœur cœur à corps, L. Castor, éditions Lapin, 2019 

 

- Il fallait que je vous le dise, A. Mermilliod, Casterman, 2019 

 

- A volonté, one shot, tu t’es vue quand tu manges ? Mathou, Delcourt, 2020 

 

- C’est mon corps, toutes les questions que se posent les femmes sur leur santé, M. Winckler, 

L’Iconoclaste, 2020 

 

- Amour, Sexe, les réponses aux questions des ados, I. Filliozat, M. Fried Filliozat, R. Laffont, 

2020 

 

- Les contraceptés, enquête sur le dernier tabou, G. Daudin, S. Jourdain, C. Lee, Steinkis, 2021 
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- Le Chœur des femmes, un guide illustré sur leur santé intime, M. Winckler, A. Mermilliod, Le 

Lombard, 2021 

 

- Kiffe ton cycle ! G. Baldassari, Larousse, 2021 

 

- ADOSEXO, C. Aumont Carnel, Albin Michel, 2022 

 

- Le cœur des zobs, Bobika, Dargaud, 2022 

 

 

Emotions, adolescence, Lycée, harcèlement 

 

- Casting, M-S Vermot, Ecole des loisirs, 2000 

 

- No limits, Derib, Fondation pour la vie, 2000 

 

- Selon Faustin, E. Richard, Ecole des loisirs, 2010 

 

- Les crocodiles T1, M. Thomas, Le lombard, 2014 

 

- Un autre regard, Trucs en vrac pour voir les choses autrement, Emma, J’ai lu, 2017 

 

- Un autre regard 2, Emma, Massot Editions, 2017 

 

- Non c’est Non ! Contre le harcèlement sexuel, N. L. Aïssaoui, E. Carron, Actes Sud Junior, 

2019 

 

- Speak, E. Caroll, L. Halse Anderson, Rue de sèvres, 2019 

 

- Harcèlement, inventaire pour ne plus se taire, E. Strack, M. Frade, De La Martinière 

Jeunesse, 2020 

 

- Ceci est mon corps, F. Guène et Co auteurs, Causette et Rageot, 2020 

 

- Le seuil, F. Vella, Big pepper, 2020 

 

- Les cahiers d’Esther, Histoire de mes 15 ans, R. Sattouff, Allary Editions, 2022 

 

- Les cahiers d’Esther, Histoire de mes 16 ans, R. Sattouff, Allary Editions, 2022 

 

- Les cahiers d’Esther, Histoire de mes 17 ans, R. Sattouff, Allary Editions, 2023 
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Famille, gémellité, séparation, deuil, adoption… 

 

- A la rencontre des cygnes, A. Loncke, Ecole des loisirs, 2008 

 

- Dernier jour de beau avant la pluie, M-S. Vermot, Ecole des loisirs, 2009 

 

- Le tropique du Kangourou, A. Loncke, Ecole des loisirs, 2011 

 

- Tous les héros s’appellent Phénix, N. Runagi, Ecole des loisirs, 2014 

 

- Comme on peut 1, J. Rachid, L-Kim, Michel Lafon, 2020 

 

- Comme on peut 3, J. Rachid, L-Kim, Michel Lafon, 2020 

 

- Comme on peut 4, J. Rachid, L-Kim, Michel Lafon, 2021 

 

- Déracinée, Soledad et sa famille d’accueil, T. Vande Ghinste, La boîte à bulles, 2021 

 

- On l’appelait Vermicelle, F. Vella, Leduc, 2021 

 

- C’est mon petit doigt qui me l’a dit, Samboy, Leduc, 2022 

 

 

 

Les écrans, les addictions 

 

- La toile et toi, P. Godard, Gulf Stream, 2012 

 

- Fake news, un monde à l’envers – One shot – Fake news, l’info qui ne tourne pas rond, D. 

Bui, L. Plee, Delcourt, 2021 

 

 

Questions de société  

 

Immigration - migration/Exil/Refugié/ Esclavage/condition sociale/ Adoption 

- La route des ossements, A. Fine, Ecole des loisirs, 2008 

 

- Un sari couleur de boue, K. Sheth,2010 

 

- Toute seule loin de Samarcande, B. Deru-Renard, Ecole des loisirs, 2011 
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- Il était une fois dans l’Est, Audren, Ecole des loisirs, 2011 

 

- Le livre d’Etoile, G. Ben Aych, Ecole des loisirs, 2012 

 

- La vraie couleur de la vanille, S. Chérer, Ecole des loisirs, 2012 

 

- Une poignée d’étoiles, R. Schami, Ecole des loisirs, 2017 

 

- Les oiseaux ne se retournent pas, N. Nakhlé, Delcourt/Mirages, 2020 

 

- L’Odyssée d’Hakim T1 et T2, F. Toulmé/ Delcourt, Encrages, 2023 

 

- L’adoption, les repentirs, Zidrou et Monin, Les repentirs, Bamboo Edition, 2023 

 

Philosophie/sociologie/psychanalyse 

- L’interprétation des rêves, P. Daco, Marabout, 2002 

 

- Imparfait, libres et heureux, pratiques de l’estime de soi, C. André, Odile Jacob, 2006 

 

- Comment devient-on raciste ? C. Reynaud-Paligot, E. Heyer, I. Meziane, Casterman, 2021 

 

- L’esprit critique, I. Bauthian, Gally, Delcourt, 2021 

 

- Si les hommes avaient leurs règles, C. Besse, E. Le Blanche, Le Lombard, 2022 

 

- Dans la tête des HPI, ce que nous dit la science, N. Gauvrit, J.F. Marmion, les Arènes, 2023 

 

- Le club des anxieux qui se soignent, comment combattre l’anxiété, Dr F. Fanget, C. Meyer, 

P. Aubry, Les Arènes, 2023 

 

 

Ecologie 

- Rural ! E. Davodeau, Delcourt, 2018 
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