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REGISTRE OUVRAGES ADULTE 

(par ordre de parution) 

 

Autour des parents : 

 

- Une place pour le père, A. Naouri, Editions du Seuil, 1985 

 

- Papa, Maman, écoutez-moi vraiment, J. Salomé, 1989 

 

- Murmures à un bébé qui vient de naître, A.L. Fournier le Ray, Bayard, 2000 

 

- Parents, vous êtes de formidables Educateurs !, Marcel Sanguet, Erès, 2003 

 

- Lettre à une mère, R. Frydman, L’iconoclaste, 2003 

 

- Dis papa j’ai besoin de toi, M. Poirier, 2005 

 

- La mère, le bébé, le travail, S. Bosse Platière, Erès, 1001 BB, 2006 

 

-  Pères d’hier, pères d’aujourd’hui, A. Rauch, Nathan, 2007 

 

- Devenir père, R. Frydman, C. Schilte, Marabout, 2008 

 

- Il n’y a pas de parent parfait, Isabelle Filliozat, Marabout, 2008 

 

- La fatigue émotionnelle et psychique des mères, V. Gueritault, Odile Jacob, 2008 

 

- L’autorité expliquée aux parents, Claude Halmos, Poche, 2008 

 

- Comment un petit garçon devient-il un papa ? J. Clerget, Erès, 2008 

 

- Nous sommes des parents formidables, Jean Epstein, Flammmarion, 2009 

 

- Eduquer ses enfants, l’urgence aujourd’hui, A. Naouri, Odile Jacob, 2009 

 

- Le conflit, la femme et la mère, E. Badinter, Flammarion, 2010 
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- Homoparentalité, S. Heenen-wolff, éditions Fabert, Yapaka, 2011 

 

- Je t’aime donc je ne céderai pas, E. Buzyn, J’ai lu, 2011 

 

- Mère épuisée, Récit d’un burn out maternel, S. Allenou, Marabout, 2012 

 

- Chute libre, carnets du gouffre, C. Mademoiselle, Delcourt, 2013 

 

- Histoires de Petits-Grands, à l’usage des adultes qui se posent des questions, Dunod, 2013 

 

- Le guide du mauvais père, 1 et 2, G. Delisle, Delcourt, 2013 

 

- « J’ai tout essayé », I. Filliozat, Marabout, 2013 

 

- Savoir dire non à ses enfants, E. Maheu – Préface J. Epstein, Solar, 2014 

 

- Garde alternée : les besoins de l’enfant, C. Frisch-Desmarez, M. Berger, Fabert, 2014 

 

- Avant j’avais une vie, maintenant j’ai des enfants, C. Kornberg Anzel, Librio, 2015 

 

- Parents de jumeaux, notre vie croustillante, M. Herbert, RécrEalire, 2015 

 

- Séparons-nous… mais protégeons nos enfants, S. Clerget, J’ai lu, 2016 

 

- Comment parler avec l’enfant de la maladie grave et de la mort ?, A. Sanz, S. Gessiaume, 

Maison médicale Notre dame du lac, OCIRP 

 

- Parents, que faites-vous des rêves de vos enfants ? F. Gaspari-Carrière, PUG, 2018 

 

- De l’art d’élever des enfants (im)parfaits, P. Ben Soussan, Erès, 1001 Bb, 2018 

 

- Maman attend un bébé, R. Briand-Malenfant, Ed. du CHU Ste Justine, 2019 

 

- Petits instants Parents-Enfants, Une BD pour aider les parents à mieux comprendre le 

développement de l’enfant, Fondation pour l’Enfance, 2019 

 

- Pourquoi les pères travaillent-ils trop ? , S. Giampino, Albin Michel, 2019 

 

- Le quatrième trimestre de la grossesse, I. Bayot, Erès, 1001 Bb, 2020 

 

- La place des pères, L’école des parents (revue) n°633, 2019 

 

- Comment survivre à ses enfants ? P.Ben Soussan, 1001 BB n°165, 2019 

 

- Hyperparentalité. Du risque d’en faire trop, L’école des parents (revue) n°634, 2020 

 

- Parents séparés, parents pour la vie. Petit manuel pour aider votre enfant à traverser la 

séparation, E. Darchis, G. Decherf, Nathan, 2020 
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- Chère Scarlet, l’histoire de ma dépression post partum (BD), T. Wong, Dunod, 2020 

 

- Parents épuisés, Supplément Pomme d’Api, 2021 

 

- Inès, Loic Dauvillier, J. d’Aviau, P. Delage, Glenat, 2021 

 

- Parents, rebellez-vous, Stop à la pression du parent parfait, H. Shumaker, JC Lattès, 2021 

 

- Chasseur, cueilleur, parent, M. Doucleff, Leduc, 2021 

 

- Et si on changeait d’angle ? F. Vella, Leduc Graphic, 2022 

 

- Le post-partum dure 3 ans, Alors laissez-vous du temps ! A. Roy, Larousse, 2023 

 

Futurs parents : 

- 52 astuces pour bien vivre sa grossesse, L. Gordon, éditions 365, 2005 

 

- Livre de bord de la future maman, M.C. Delahaye, Marabout, 2007 

 

- Ma grossesse au naturel, S. Mariott, Vigot, 2008 

 

- J’accouche bientôt et j’ai peur de la douleur, M. Trélaün, Ed. Le souffle d’or, 2008 

 

- Attendre bébé, R. Frydman, C. Schilte, Hachette, 2009 

 

- Je rêve un enfant, l’expérience intérieure de la maternité, M. Bydlowski, Odile Jacob, 2009 

 

- La naissance d’une mère, D. et N.B. Stern, A Freland, Odile Jacob, 2009 

 

- Le guide de la naissance naturelle, I. May Gaskin, Mama  Editions, 2012 

 

- 9 mois ou presque, L.Marino, Yakabooks Editions, 2017 

 

- La vie commence avant la naissance, les secrets de bébé in utéro, N. Lancelin-Huin, Ed. 

Josette Lyon, 2019 

 

- Mon cours de préparation à l’accouchement, B. de Gasquet, Marabout, 2019 

 

- La naissance en BD, découvrez vos supers pouvoirs ! L. Gomez, Mamaeditions, 2020 

 

- La naissance en BD T.2, découvrez vos supers pouvoirs ! L. Gomez, Mamaeditions, 2021 
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Accompagnement parental : 

- Sur les pas de la Maison verte, G. Neyrand, Syros, 1995 

 

- La parentalité accompagnée, P. Mauvais et Co auteurs, Erès, 1001 Bb, 2004 

 

- Parentalité accompagnée, parentalité confisquée ? Co-auteurs, Spirale 29, Erès, 2004 

 

- La parentalité dans les lieux d’accueil de la Petite Enfance, Co-auteurs, Weka, 2006 

 

- La maison verte, Créer des Lieux d’Accueil, B. This, Belin, 2007 

 

- La parentalité décryptée, Catherine Sellenet, L’Harmattan, 2007 

 

- La parentalité exposée, co-auteurs, Erès, 1001 Bb, 2007 

 

- Une psychanalyste dans la cité, l’aventure de la Maison Verte, Françoise Dolto, Co-auteurs, 

Gallimard, 2009 

 

- De plus en plus de lieux d’accueil, de moins en moins de psychanalyse ?, co-auteurs, Erès, 

1001 Bb, 2012 

 

- Freud s’invite dans les lieux d’accueil parents-enfants, co-auteurs, Erès, 1001 Bb, 2013 

 

- Une parole pour grandir, suivi de Œdipe empêché, Les accueillants du Jardin Couvert et 

Jean-Pierre Lebrun, Erès, 2017 

 

- Bienvenue à l’accueil enfants-parents !, P. de Rouvray, I. Alfandary, Erès, 1001 Bb, 2017 

 

- Dossier : les LAEP, une histoire, un avenir (revue), Le Furet, 2018 

 

- Les lieux pour jeunes enfants et parents, Expériences internationales, Co-auteurs, 

L’Harmattan, 2019 

 

- Les cafés des parents, l’intelligence du collectif, D. Marcelli, A. Lanchon, Erès, 2021 

 

- Les lieux d’accueil enfants-parents, Eclairages, repères et questions, I. Pillot Péronnet, A. 

Zambeaux, L. Confais, Erès, 2023 

 

 

 

Autour de l’Enfant 

 

➢ Développement de l’enfant 
 

- De la naissance à la parole, la première année de la vie, R. A. Spitz, PUF, 1968 
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- Le développement du langage, Agnès Florin, Dunod, 1999 

 

- Le développement affectif et intellectuel de l’enfant, B. Golse, Masson, 2001 

 

- Le développement social de l’enfant, du bébé à l’enfant d’âge scolaire, C. Zaouche-Gaudron, 

Dunod, 2002 

 

- La sexualité de l’enfant expliqué aux parents, F. Saint-Pierre, M.F. Viau, CHU Ste Justine, 

2006 

 

- Signe avec moi, N. Bouhier-Charles, M. Companys, ED. Monica Companys, 2006 

 

- Comment aider l’enfant à devenir lui-même ? F. de Singly, Pluriel, Armand Colin, 2010 

 

- Un enfant épanoui (0-6ans), des conseils pour l’accompagner à chaque étape, C. Maupas, 

Hachette, 2012 

 

- L’observation du bébé selon Esther Bick, Co-auteurs ss la direction de Pierre Delion, Erès, 

2014 

 

- Waouh je grandis : les semaines miracle, Dr H. van de Rijt & F. Plooij, Ed. Leducs, 2016 

 

- Accompagner le développement du petit enfant, des séparations pour mieux grandir, A. 

Simon, Dunod, 2019 

 

- Psychomotricité du bébé, la construction des liens corps-esprit, S. Robert-Ouvray, Desclée 

de Brouwer, 2020 

 

- Le grand guide des Signes avec Bébé, M. Cao, Marabout, 2020 

 

- Périodes sensibles dans le développement psychomoteur de l’enfant de 0 à 3 ans, R. 

Vasseur, P. Delion, Erès, 2021 

 

- De quoi as-tu besoin ?! G. Guernalec Levy, La Grande Alice, First Edition, 2022 

 

 

 

 

➢ Santé de l’enfant / Neurosciences 
 

- Jeu de 7 familles « L’ami sommeil », N. Wolff-Bigenwald, Prosom CNE, 2004 

 

- Le guide qui protège les enfants et les nourrissons, Enfance et 1er secours, Croix Rouge 

française, 2005 
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- Les pipis font de la résistance, comment aider l’enfant à devenir propre ? S. Clerget, C. 

Mayo, Albin Michel, 2006 

 

- La propreté, conseils et astuces au quotidien, M. Deny, Nathan, 2009 

 

- Comment l’aider à… Bien dormir, C. Jousselme, P. Delahaie, Milan, 2009 

 

- Mon enfant dort mal, Dr Challamel et Thirion, Pocket, 2010 

 

- Pourquoi porter bébé ? S. Marinopoulos, Les liens qui libèrent, 2010 

 

- De la naissance aux premiers pas, Accompagner l’enfant dans ses découvertes motrices, M. 

Forestier, Erès, 2013 

 

- Le cerveau de votre enfant, Siegel – Peyne Bryson, Les Arènes, 2015 

 

- Je ne veux pas ! 250 astuces pour faciliter le quotidien avec vos enfants, A. Callet, C. 

Prompsy, Au fil de soi, 2019 

 

- Dormir comme un bébé, L. Rameau, First éditions, 2020 

 

- Le sommeil des bébés et des mères, A. Cacconi, 1001 BB n°185, 2023 

 

 

 

➢ Socio/psycho/philo de l’enfant 
 

 

- La fessée, question sur la violence éducative, O. Maurel, La plage, 2005 

 

- « Dis maman, pourquoi on peut pas dire merde ? », J & C. Messinger, Flammarion, 2007 

 

- Le bébé philosophe, A. Gopnik, Le pommier, 2010 

 

- Seul parmi les autres, le sentiment de solitude chez l’enfant et l’adolescent, Sebastien 

Dupont, Erès, 2010 

 

- Le mythe de l’enfant roi, Co-auteurs, Philippe Duval, 2011 

 

- Punir bébé, P. Ben Soussan, M. Sanguet, Spirale, Erès, 2012 

 

- Le monde secret de l’enfant, Sevim Riedinger, Montparnasse, 2013 

 

- Comprendre le monde de l’enfant, Jean Epstein, Dunod, 2016 

 

- Sociologie des enfants, Martine Court, La découverte, 2017 
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- L’Enfant, Maria Montessori, Nouvelle édition traduite de 1936, Desclée de Brouwer, 2018 

 

- Ni oui ni non, Réponses à 100 questions philosophiques d’enfants, Tomi Ungerer, L’école des 

loisirs, 2018 

 

- Laissez-moi le temps de rêver, E. Buzyn, Albin Michel, 2020 

 

 

 

 

➢ Les émotions de l’enfants 

 
- Les peurs de votre enfant, Comment l’aider à les vaincres, S. et M. Garber, Roby, Spizman 

Editions Odile Jacob, 1997 

 

- L’enfant et ses peurs, A. Beaumatin, C. Laterrasse, Milan, 2003 

 

- Bébé pleure, « laisse-le pleurer ! », J. Israël, Erès, 2004 

 

- Les colères, conseils et astuces au quotidien, M. Deny, Nathan, 2009 

 

- Le bébé et ses peurs, P. Ben Soussan, 1001 BB n°34, 2012 

 

- Les pleurs du bébé, M. Barrace – De Pinto, Philippe Duval, 2013 

 

- Comment l’aider à trouver son calme ? Supplément Pomme d’Api, 2013 

 

- J’sais pas quoi faire… Supplément Pomme d’Api, 2013 

 

- Les émotions de l’enfant, I. Roskam, P. Duval, 2018 

 

- La sécurité émotionnelle de l’enfant, Anne Reynaud, Marabout, 2019 

 

- Il pleure que dit-il ?, P. Dunstan, Marabout, 2020 

 

 

➢ La fratrie 

 
- Frères et sœurs, pour la vie ? A. Richerd, F. Rey, De la Martinière, 1999 

 

- Frères et sœurs, N. Le Breton, Editions de La Martinière, 2012 

 

- Frères et sœurs pour la vie, complicités et rivalités, M. Lambin, Ed. du CHU Sainte 

Justine,2016 
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➢ L’agressivité chez l’enfant 

 
- Mon enfant tape, P. Chalon, Essai, 2013 

 

- Du bon usage des disputes, Pomme d’Api, juin 2014 

 

- Ça mord à la crèche, M. Léonard Mallaval, Erès, 1001Bb, 2016 

 

- Petite terreur ou souffre-douleur, la violence dans la vie de l’enfant, S. Bourcet, Y. Tyrode, 

Albin Michel, 2014 

 

 

➢ L’alimentation 

 
- Les recettes des tout-petits, E. Senderens, Robert Laffont, 1996 

 

- Recettes pour bébé, B. Vié, Dr H. Bouchet, Marabout, 2003 

 

- La santé vient en mangeant et en bougeant, Guide nutrition des enfants et ados pour tous 

les parents, L. Noirot(…), Programme national Nutrition Santé, 2006 

 

- La santé vient en mangeant et en bougeant, destiné aux professionnels de santé, L. 

Noirot(…), Programme national Nutrition Santé, 2006 

 

- Mon bébé bio, L’alimentation naturelle de la maman et du bébé, R. Moll & U Schain-

Emmerich, terre vivante, 2009 

 

- C’est l’enfer à table! , L. Haurat, Eyrolles, 2012 

 

- L’allaitement, de la naissance au sevrage, M. Thirion, Albin Michel, 2014 

 

- Secoury et l’équilibre alimentaire (jeu de 7 familles), UDAF, Abeilles, 2014 

 

- Mon enfant n’aime pas les épinards, c’est grave ? et 99 autres questions sur l’alimentation, 

A. Mignonac, Playbac, 2018  

 

- La diversification menée par l’enfant en pratique, E. Evin, Mango, 2019 

 

- L’allaitement en pratique, E. & A. Evin, Mango édition, 2020 

 

- L’allaitement instinctif, S. Colson, Ressources Primordiales, 2021 

 

- Menus et petits plats pour bébé, C. Zalejski, Larousse, 2021 

 

- Les troubles de l’oralité alimentaire, F. Challard, M. Poirette, Hachette, 2023 
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➢ Eveil culturel, relaxation, et nature 

 
- La musique dans l’éducation, R. Ressicaud, Magnard, 1988 

 

- Les tout-petits et les livres, dossier coordonné par P. Ben Soussan, Erès, 2001 

 

- Cultiver, P. Bouteloup et Co auteurs, Erès 1001 Bb, 2001 

 

- Les bébés et la musique, 1ères sensations et créations sonores, C. Grosléziat, Erès, 1001 Bb, 

2005 

 

- Bébés chasseurs de sons, Les bébés et la musique 2, C. Grosléziat, Erès, 1001 Bb, 2004 

 

- Les livres, c’est bon pour les bébés, Marie Bonnafé, Pluriel, 2011 

 

- Pourquoi les bébés jouent ? Laurence Rameau, Phillippe Duval, 2011 

 

- Calme et attentif comme une grenouille, E. Snel, Les Arènes, 2012 

 

- Dites-moi à quoi il joue je vous dirai comment il va, S. Marinopoulos, Les liens qui libèrent, 

2013 

 

- A quoi on joue ? ou comment (bien) choisir un jeu pour son enfant, Pomme d’Api, 2014 

2014 

 

- La petite histoire des bébés et des livres, ACCESS, 2014 

 

- Le potager naturel à hauteur d’enfant, J.M. Lespinasse, Rouergue, 2018 

 

- Le guide des livres pour enfants pour parents curieux, N. Le Breton, Ed. Thierry Magnier, 

2019 

 

- Pourquoi aiment-ils tant se déguiser ? Supplément Pomme d’Api, 2021 

 

 

➢ Les écrans 

 
- L’enfant et les écrans, Un avis de l’Académie des sciences, J-F Bach, O. Houdé, P. Léna, S. 

Tisseron, Le Pommier, 2130 

 

- Les meilleures applications pour les enfants !, La souris grise, 2015 

 

- Les dangers de la télé pour les bébés, Serge Tisseron, Erès, 1001 Bb, 2009 

 

- Apprivoiser les écrans et grandir, Serge Tisseron, érès, 2017 
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- Dehors les enfants ! Réapprendre aux enfants à jouer dehors et à oublier les tablettes, A. 

Hanscom Lattès, 2018 

 

- La famille tout écrans, conseils en éducation aux médias et à l’information, J.M Panazol, 

Clemi, Canopé, 2019 

 

 

 

➢ L’Enfant différent / La maladie grave/ La gémellité/ La prématurité/ le deuil 

 
- La forteresse vide, B. Bettelheim, Gallimard, 1969 

 

- Quand j’avais cinq ans, je m’ai tué, H. Buten, Ed. du Seuil, 1981 

 

- Le miroir brisé, l’enfant handicapé, sa famille et le psychanalyste, S. Korff-Sausse, Fayard, 

1996 

 

- Aux marges de la vie, être parent d’un bébé mort, fragile ou handicapé, P. Ben Soussan et 

Co auteurs, Erès, 1001 Bb, 1999 

 
- Naitre différent, P. Ben Soussan et Co auteurs, Erès, 1001 Bb, 2004 

 

- Le début de la vie d’un grand prématuré expliqué à ses parents, C. Dageville, Erès, 1001 BB, 

2007 

 

- Où on va, papa ? J.L. Fournier, Stock, 2008 

 

- Scolariser les élèves en situation de handicap. Guide pratique pour l’école, C. Grand, 

L’Harmattan, 2014 

 

- Imiter pour grandir, développement du bébé et de l’enfant avec autisme, J. Nadel, Dunod, 

2016 

 

- Enfance handicapée : les limites de l’inclusion, F. Chobeaux, C. Maraquin, Erès, 2017 

 

- Les bébés à risque autistique, P. Delion, Erès, 2017 

 

- Ces enfants qui vivent le cancer d’un parent, N. Landry Datte, Erès, 2017 

 

- Etre parent à l’unité néonatale, Tisser des liens pour la vie, M.J. Martel, I. Milette, Ed. du 

CHU Ste Justine, 2017 

 

- Accueillir un enfant différent en famille, la résilience familiale face au handicap, A. 

Juvanteny-Bernadou, Ed. Eyrolles, 2018 
362.4 

362.4 

362.4 

155.4 

 

362.4 

155.4 

155.4 

 

362.4 

362.4 

362.4 

649.4 

362.4 

362.4 

 

362.4 

616.99 

649.4 



11 
 

 

- Ce n’est pas toi que j’attendais (BD), F. Toulmé, Delcourt, 2018 

 

- Peut-on se libérer de ses gènes ? L’épigénétique, A. Giacobino, Stock, 2018 

 

- L’enfant et sa famille face à la génétique, Contraste n°47, Erès, 2018 

 

- Nos cœurs réparés, M. Salmon-Frenet, Les Editions NordAvril, 2018 

 

- Avec lui c’est compliqué ! vivre avec un enfant précoce, l’aider à grandir et réussir, G. Sebire, 

C. Stanilewicz, Eyrolles, 2018 

 

- Jumeaux : mission possible ! G. Seguin, Ste Justine, 2019 

 

- Facteur V. Leiden, la résilience d’une maman sourde et parange, M. Kurz, Ed. Fauves, 2019 

 

- Un étrange petit inconnu, la rencontre avec l’enfant né prématuré, A.Borghini, C. Muller 

Nix, 1001 BB, Erès, 2021 

 

- Le corps sensori-moteur du bébé à risque, H. Bentata, C. Ferron, M.C. Laznik, Erès, 2021 

 

- Au rythme de la vie, Cardiopathie congénitale, Petit cœur de beurre, 2021 

 

 

➢ Accueillir le jeune enfant 

 
- Vivre en crèche, Remédier aux douces violences, C. Schuhl, Chronique Sociale, 2003 

 

- La bientraitance éducative dans l’accueil des jeunes enfants, Claire Boutillier, Dunod, 2015 

 

- L’inconscient à la crèche, dynamique des équipes et accueil des bébés, Denis Mellier, Erès, 

2016 

 

- Heureux dans son corps, heureux à la crèche ! Le bien-être et l’accueil collectif et individuel 

de la petite enfance, M. Busquet, Dunod, 2019 

 

 

La famille 

- Manuel à l’usage des enfants qui ont des parents difficiles, J. Van den Brouck, Ed du Seuil, 

1982 

 

- Le travail thérapeutique avec la famille, M. Berger, Dunod, 1997 

 

- L’enfant adopté dans le monde, J.F. Chicoine, P. Germain, J. Lemieux, Hôpital Ste Justine, 

2003 
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- L’enfant à l’épreuve de la famille, Co-auteurs, Erès, 2004 

 

- Re-créer les liens familiaux, Médiation familiale / Soutien à la parentalité, M. Savourey, Les 

presses de l’Université Laval, 2002 

 

- La compétence des familles, Guy Ausloos, Erès, 2009 

 

- A l’écoute des fantômes, C. Nachin, Fabert, 2010 

 

- Au pays des vermeilles, N. Châtelet, Points, 2010 

 

- Parents-Enfants, 100 textes sur la famille et l’éducation, Cherche midi, 2012 

 

- Grands-parents, A vous de jouer, M. Rufo, Anne Carrière Editions, 2012 

 

- Secrets de famille et non-dits, Y. Poncet-Bonissol, Ed. Dangles, 2012 

 

- Les nouveaux grands parents, N. Breton, M. Vernin, Editions de La Martinière, 2013 

 

- Au bonheur des grands-mères, M. Vaillant, Erès, 1001 BB, 2014 

 

- L’Adoption, des difficultés à faire famille à une affiliation symbolique, L’Harmattan, 2014 

 

- Les secrets de famille, Serge Tisseron, Que sais-je, Puf, 2015 

 

- L’enfant de l’autre, Petit traité sur la famille recomposée, C. Sellenet et C. Paque, MaxMilo, 

2015 

 

- L’enfant adopté, J.V. de Monléon, Doin, 2017 

 

- Les petits enfants expliqués aux grands-parents, G. Janssen, Solar, 2020 

 

- Etre grand-parent, tout un art, Supplément Pomme d’Api, 2021 

 

- Faire famille autrement, G. Richard, Binge Audio Editions, 2022 

 

 

Assistantes Maternelles  

- Assistantes maternelles : guide pour bien accueillir les tout-petits et leur famille, P. DENAT, 

Erès, 1001 Bb, 2008 

 

- Papa, maman, ma nounou et moi, P. Denat, Erès, 2011 

 

- Lorsque les assistantes maternelles écrivent…, B. Baumann et Collectif, Erès, 1001 BB, 2011 
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- Assistante maternelle au quotidien, penser et préparer l’accueil du tout petit, S. Lépy 

Vernier, Philippe Duval, 2020 

 

- En toute confiance, V. Dugelay, Librinova, 2021 

 

 

 

Société  

- Libres enfants de Summerhill, A.S. Neill, Folio, 1970 

 

- Le sommeil, mode d’emploi, Dr F. Delormas, 1987 

 

- Sous le signe du lien, B. Cyrulnik, Hachette, 1990 

 

- Aime-toi, la vie t’aimera, C. Bensaid, Robert Laffont, 1992 

 

- Introduction aux psychothérapies, M.R. Moro, C. Lachal, Nathan, 1996 

 

- Parle, je t’écoute. Des outils pour résoudre tous les conflits dans le couple, K. Rosenberg, 

Marabout, 2000 

 

- Peut-on prévenir les troubles du sommeil ?, Dr J.L. Valatx, Ed. Arnaud franel, 2001 

 

- Parler de la mort, F. Dolto, Mercure de France, 2003 

 

- La mort, comment répondre à ses questions ? , 1ères séparations, 1ers deuils. Les mots et les 

gestes pour les réconforter. M.H. Encrevé-Lambert, Bayard, 2003 

 

- Le sommeil, le guide de votre santé, F. Delormas, Ed. Privat, 2003 

 

- Contraceptions, mode d’emploi, M. Winckler, Au diable Vauvert, 2003 

 

- La sexualité des femmes, racontée aux jeunes et aux moins jeunes, R. Nissim, Ed. 

Mamamélis, 2004 

 

- Expulsion, H. Delmotte, L. de Miranda, Max Milo, 2004 

 

- Notre corps ne ment jamais, A. Miller, Flammarion, 2004 

 

- Les yeux dans les yeux, D. Marcelli, Albin Michel, 2006 

 

- Bébés du monde, B. Fontanel, C. d’Harcourt, Ed. de La Martinière, 2006 

 

- Petits d’hommes, photographies de P.J. Rey, Albin Michel, 2009 
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- A la poursuite du bonheur, S. Osmont, Albin Michel, 2009 

 

- L’empathie au cœur du jeu social, Serge Tisseron, Albin Michel, 2010 

 

- Mourir de dire, La honte, B. Cyrulnik, Odile Jacob, 2010 

 

- La plus belle histoire des femmes, F. Héritier et Co, Ed. du Seuil, 2011 

 

- J’aime pas me séparer, traverser les séparations dans la vie, N. Fabre, Editions In Press, 

2016 

 

- Le sommeil…M’enfin, B. Cyrulnik, Ed. Philippe Duval, 2016 

 

- Faire l’école à la maison, connaitre le cadre légal, les outils disponibles et l’organisation à 

mettre en place à la maison, Isa Lise, Eyrolles, 2017 

 

- Transmettre, ce que nous nous apportons les uns les autres, C. André, M Ricard (…), J’ai lu, 

2017 

 

- Votre cerveau n’a pas fini de vous étonner, B. Cyrulnik et Co., Librairie Générale Française, 

2018 

 

- Comment te dire ? Savoir parler aux tout-petits, M.N. Clément, ED. Duval, 2018 

 

- Des princes pas si charmants, et autres illusions à dissiper ensemble, Emma, Massot 

Editions, 2019 

 

- Les conflits d’une mère, E. Badinter, Flammarion, 2020 

 

- Des âmes et des saisons, B. Cyrulnik, Odile Jacob, 2021 

 

- Le Chœur des femmes, un guide illustré sur leur santé intime, M. Winckler, A. Mermilliod, Le 

Lombard, 2021 

 

- Se reconstruire dans un monde meilleur, X. Emmanuelli, B. Cyrulnik, humenSciences, 2021 

 

 

L’école maternelle 

- Il a du mal à l’école, un peu, beaucoup, trop… comment l’aider ? B. Chevalier, Albin Michel, 

2003 

 

- Bonne rentrée en maternelle ! Supplément Pomme d’Api, 2013 

 

- Alors, c’était bien l’école ? Suppplément Pomme d’Api, 2015 
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- Préparer les petits à la maternelle, B. Cyrulnik, Odile Jacob, 2019 

 

- Une année pour tout changer, C. Alvarez, Arenes, 2019 

 

- La vérité sur la récré, Supplément Pomme d’Api, 2021 

 

- Les premiers jours d’école, Supplément Pomme d’Api, 2021 

 

 

 

Pédagogie – Eveil 

 

- L’explorateur nu, plaisir du jeu, découverte du monde, J. Epstein, C. Radiguet, éditions 

universitaires, 1982 

 

- Musique à construire, 80 instruments de musique à fabriquer avec les tout-petits, Agnès 

Chaumié, Enfance et musique 

 

- 100 activités découvertes pour bébé o-3 ans, E. Bojon, V. Dugenet, Eyrolles, 2001 

 

- 1001 activités avec mon enfant, S. E. Davis, N Wilson Hall, Nathan, 2012 

 

- Je chante avec mon bébé, A. Chaumié, Au merle moqueur/ Enfance et musique, 2013 

 

- Défis rigolos et astuces de pro, petits jeux pour apprendre au quotidien (4-6 ans), E. Ménard, 

Les éditions de l’Homme, 2015 

 

- 50 activités nature avec les enfants, M.L. Mangilli Doucé, Terre Vivante, 2015 

 

- 60 activités Montessori pour mon bébé, Marie-Hélène Place, Nathan, 2016 

 

- Eveiller, épanouir, encourager son enfant. La pédagogie Montessori à la maison, Tim Seldin, 

Nathan, 2017 
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